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I D O  K O R E A N

한국어 중급 1
쓰임 노트
교재 1~10과 단어 200개, 문장 속에서 익히기
200 words from the textbook — learn how they’re really used

열풍 명 · craze, boom

K-팝 열풍이 불어요.

쉬운 말 · 유행

가입하다 동 · to join, sign up

모임에 가입했어요.

쉬운 말 · 들어가다

관심 명 · interest

한국 문화에 관심이 있어요.

Unit 01–10 · 200 words B1 · TOPIK 3급 입문 · 2026
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이 책의 구성과 활용 H OW  T H IS  BOOK WOR KS

0010
□ □ □

증가하다 동 V to increase

같은 상황 준  늘다 → 중  증가하다 반대말 감소하다

학생 수가 증가했어요. The number of students went up.

미국의 한국어 학습자 수는 1년 사이 22% 증가했다.
The number of Korean learners in the US rose 22% in a year.

1 번호 · 3회독 체크 Word number · tick a box each time you review

2 표제어 · 품사 Headword · part of speech (동 V, 형 A, 명 N, 부 Adv, 표현 Exp)

3 영어 뜻 English meaning

4 같은 상황 사다리 The same situation at 준 · 중 · 고 — easier and stronger words,
with page numbers

5 반대말 · 높임 Opposite · honorific form for older people and seniors (only
when it changes)

6 짧은 예문 · 긴 예문 Short pattern · a sentence from the textbook’s dialogues and
news

한 과 구성 One unit

단어 20개
한 쪽에 5개씩 4쪽
20 words, five per page

→

UNIT CHECK
뜻 연결 · 빈칸 · 같은 상황
바꿔 쓰기
Unit check-up

→

교재로 돌아가기
같은 과 대화·뉴스를 다시
읽기
Reread the unit

3회독 공부법 Study it three times

1
1회독 · 뜻과 예문
표제어와 예문을 소리 내어
읽고 뜻을 확인하세요.
Read the word and both
examples aloud.

2
2회독 · 가리고 떠올리기
영어 뜻을 가리고 한국어만
보고 뜻을 떠올려 보세요.
Cover the English and recall
the meaning.

3
3회독 · 사다리 바꿔 말하기
긴 예문을 사다리의 다른 단계
말로 바꿔 말해 보세요.
Say the example again with
the easier or stronger word.
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차례 CON T E N TS

UNIT 01 나와 한국어 Me and Korean 5

UNIT 02 한국 여행 Travel in Korea 10

UNIT 03 갓생 살기 Living My Best Life 15

UNIT 04 일과 쉼 Work and Rest 20

UNIT 05 요즘 핫플 Hot Places These Days 25

UNIT 06 성격과 취향 Personality and Taste 30

UNIT 07 빨리빨리 한국 Fast-Paced Korea 35

UNIT 08 SNS와 단톡방 Social Media and Group Chats 40

UNIT 09 맛집과 음식 Good Food and Great
Restaurants
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UNIT 10 칭찬과 거절 Compliments and Refusals 50

정답 Answer key 55

찾아보기 Index 57

나의 어휘 노트 My word notes 59

같은 상황, 다른 어휘 시리즈와 같은 방식이에요. 교재에서 만난 단어를 쉬운 말 · 높은 말과
함께 한 칸씩 올려 익혀요.
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중급 1 UNIT 01 나와 한국어
U N I T

01 나와 한국어
Me and Korean 중급 1 · 20 WORDS

0001
□ □ □

열풍 명 N craze, boom

같은 상황 준  유행 → 중  열풍

K-팝 열풍이 불어요. There’s a K-pop craze.

‘골든’이 한국어 공부 열풍에 불을 붙였어요.
“Golden” set off a craze for learning Korean.

0002
□ □ □

조회 수 명 N views, view count

조회 수가 100만이 넘었어요. It got over a million views.

케데헌은 조회 수 3억 회를 넘겼어요.
KPop Demon Hunters passed 300 million views.

0003
□ □ □

주제곡 명 N theme song

같은 상황 준  노래 → 중  주제곡

이 영화 주제곡 알아요? Do you know this movie’s theme song?

열풍의 중심에는 주제곡 ‘골든’이 있다.
At the center of the craze is the theme song “Golden.”

0004
□ □ □

강좌 명 N course, class

같은 상황 준  수업 → 중  강좌

한국어 강좌를 들어요. I’m taking a Korean course.

미국 여러 대학이 한국어 강좌를 늘리고 있어요.
Many US universities are adding Korean courses.

0005
□ □ □

순위 명 N ranking

같은 상황 준  등수 → 중  순위

순위가 올랐어요. It moved up the rankings.

한국어는 인기 언어 순위에서 6위가 됐어요.
Korean became number six in the popular-language rankings.

중
급 1
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중급 1 UNIT 04 일과 쉼

0066
□ □ □

주 4일제 명 N four-day workweek

주 4일제 회사예요. It’s a company with a four-day week.

영국 회사 56곳이 주 4일제를 계속했어요.
56 British companies kept the four-day week.

0067
□ □ □

야근 명 N overtime, working late

반대말 칼퇴 p.21 급 p.1

오늘도 야근해요. I’m working late again today.

요즘 야근 때문에 얼굴이 많이 안 좋아졌어요.
I’ve looked worn out lately because of overtime.

0068
□ □ □

칼퇴 명 N leaving work right on time (slang)

같은 상황 준  칼퇴 → 중  정시 퇴근 반대말 야근 p.21

오늘은 칼퇴! Leaving on the dot today!

친구 단톡방에 “나 오늘 칼퇴한다!” 쓸래요.
I’ll post “Leaving on time today!” in my friends’ group chat.

0069
□ □ □

단톡방 명 N group chat

같은 상황 준  단톡방 → 중  단체 채팅방

단톡방에 올렸어요. I posted it in the group chat.

친구 단톡방에 사진을 올렸어요.
I posted a photo in my friends’ group chat.

0070
□ □ □

실험 명 N experiment

실험을 했어요. They ran an experiment.

한국에서도 비슷한 실험이 있었다.
There was a similar experiment in Korea, too.

중
급 1
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중급 1 UNIT 03 갓생 살기

UNIT 03 CHECK 갓생 살기
LIVING MY BEST LIFE

점수 ______ / 18

A 단어와 뜻을 연결하세요.
Match each word to its meaning.

1 막상 ● ● a to forget

2 참가자 ● ● b recent days, recently

3 밤새우다 ● ● c when it actually comes to it

4 시험지 ● ● d test paper

5 잊어버리다 ● ● e to be awake

6 깨어 있다 ● ● f to be revealed

7 최근 ● ● g participant

8 밝혀지다 ● ● h to stay up all night

B 알맞은 말을 골라 형태를 바꿔 쓰세요.
Fill in the blanks — change the form if needed.

연구하다 관계 정리하다 받아들이다 외우다 집중

1 과학자들은 잠과 기억의  를 연구해 왔다.

2 잠자는 동안 뇌는 기억을  .

3 잠이 기억을 돕는다는 것은 사실로  .

4 밤에 공부해야  이 잘돼요.

5 사람은 무언가를  뒤 시간이 지나면 잊어버린다.

6 과학자들은 100년 전부터 잠을  왔다.

C 같은 상황, 다른 어휘 — 밑줄 친 말을 사다리의 다른 말로 바꿔 쓰세요.
Swap the underlined word for another step on its ladder.

1 시간이 지날수록 많은 것을 잊어버린다. →

2 잠자는 동안 뇌가 낮에 배운 것을 다시 떠올려요. →

3 잠이 기억을 돕는다는 사실이 밝혀지고 있다. →

4 잠이 기억을 돕는 것은 거의 확실한 사실이에요. →

중
급 1
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